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В соответствии с Планом научно-практических мероприятий 

Министерства здравоохранения Российской Федерации на 2026 год (приказ 

Минздрава России от 30.12.2025 №782 «Об утверждении плана научно-

практических мероприятий Министерства здравоохранения Российской 

Федерации на 2026 год», п. 75) и информационным письмом Минздрава 

России от 14.08.2026 г. №15-2/И/2-14959, 24–25 сентября 2026 года в 

Волгограде состоялось одно из значимых научно-образовательных 

мероприятий в области педиатрии – Всероссийская научно-практическая 

конференция с международным участием «Фармакотерапия и 

диетология в педиатрии» совместно со Всероссийской конференцией по 

сохранению наследия великих российских педиатров – членов Академии 

наук.  

Организаторы мероприятия: Общероссийская общественная 

организация «Союз педиатров России», Волгоградское областное 

региональное отделение Союза педиатров России, ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минздрава России, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России (Пироговский Университет), НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ имени акад. Б.В. Петровского».  

На торжественной церемонии открытия участников конференции 

приветствовали:  

Первый проректор ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., 

доцент Александр Николаевич Акинчиц, 

передавший приветствие от имени ректора 

университета, д.м.н., профессора 

Владимира Вячеславовича Шкарина.  



Он подчеркнул значимость проведения в Волгограде научно-

практической конференции, отметив важность тесного взаимодействия 

фундаментальной и клинической науки, медицинского образования и 

практического здравоохранения. Особое внимание было уделено 

преемственности поколений, сохранению традиций отечественной 

педиатрической школы и внедрению инновационных технологий в 

медицинскую практику.  

Александр Николаевич выразил 

надежду, что конференция станет 

площадкой не только для обмена 

знаниями и профессиональным 

опытом, но и для формирования новых 

научных и образовательных 

инициатив, развития 

межрегионального сотрудничества и укрепления профессиональных связей.  

Президент Союза педиатров России, главный внештатный детский 

специалист по профилактической медицине Минздрава России, академик 

РАН Лейла Сеймуровна Намазова-Баранова поблагодарила руководство 

ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России за возможность проведения столь 

масштабного мероприятия, особо отметив значительный вклад в его 

подготовку заведующего кафедрой педиатрии и неонатологии Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ 

ВО ВолгГМУ Минздрава России, главного внештатного детского 

специалиста по профилактической медицине Минздрава России 

в Южном федеральном округе, президента Волгоградского областного 

регионального отделения Союза педиатров России Ивана Николаевича 

Шишиморова.  

В своем обращении она подчеркнула значимую роль педиатрии в 

решении важнейших государственных и общественных задач, связанных с 

сохранением здоровья и полноценным развитием подрастающего поколения. 

Лейла Сеймуровна также напомнила о предстоящем в 2027 году 100-летнем 



юбилее Общероссийской общественной организации «Союз педиатров 

России», сделав акцент на богатой истории отечественной педиатрической 

школы и важности сохранения научного наследия выдающихся 

предшественников. В завершение она пожелала всем участникам 

плодотворной работы, содержательных научных дискуссий и 

конструктивного профессионального общения.  

В работе конференции 

приняли участие 1 098 человек, из 

них 725 – очно. Мероприятие 

объединило ведущих ученых и 

экспертов в области педиатрии и 

смежных специальностей, 

практикующих врачей, 

организаторов здравоохранения, 

научных сотрудников, преподавателей и обучающихся медицинских вузов из 

различных регионов Российской Федерации, а также зарубежных 

специалистов.  

Насыщенная двухдневная научная программа конференции включала 

пленарное заседание, круглый стол с участием главных внештатных 

специалистов Минздрава России и руководителей системы детского 

здравоохранения Волгоградской области, Всероссийскую конференцию по 

сохранению наследия великих российских педиатров – членов Академии наук, 

проведенную совместно с заседанием комиссии Научного совета по педиатрии 

секции клинической медицины Отделения медицинских наук РАН, а также VI 

Российско-китайский симпозиум и 19 других тематических симпозиумов. 

Программа конференции была аккредитована Координационным советом по 

развитию непрерывного медицинского и фармацевтического образования 

Минздрава России на 11 кредитных единиц по следующим 

специальностям: педиатрия, педиатрия (после специалитета), 

неврология, аллергология и иммунология, гастроэнтерология, генетика, 



общая врачебная практика (семейная медицина), организация 

здравоохранения и общественное здоровье.  

Пленарное заседание «Педиатрия XXI века: формируя здоровье 

будущих поколений» открыла президент Союза педиатров России, 

академик РАН Лейла Сеймуровна Намазова-Баранова.  

В своем выступлении она 

обратилась к одному из 

фундаментальных вопросов 

современной педиатрии – 

определяющему значению детства в 

формировании здоровья человека и 

важнейшей роли педиатрического 

сообщества в сохранении и укреплении 

здоровья будущих поколений.  

Она подчеркнула, что именно в детском возрасте закладываются основы 

соматического и когнитивного развития, во многом определяющие качество 

жизни человека в дальнейшем, а своевременные профилактические и 

лечебные вмешательства способны оказывать долгосрочное влияние на его 

благополучие. При этом все мероприятия, направленные на сохранение и 

укрепление здоровья детей, должны иметь научное обоснование и опираться 

на результаты качественных исследований. 

Лейла Сеймуровна обратила внимание на необходимость более 

сбалансированного подхода к научным исследованиям в педиатрии. Она 

подчеркнула, что при всей значимости исследований, посвященных 

диагностике и лечению тяжелых хронических заболеваний у детей, эти 

направления сегодня находятся в центре внимания научного сообщества, 

тогда как вопросы здоровья и развития детской популяции в целом остаются 

недостаточно изученными. В этой связи особую актуальность приобретает 

изучение популяционного здоровья – «здоровья здоровых», 

совершенствование профилактики заболеваний и создание условий для 

гармоничного развития каждого ребенка. 



Отдельной темой выступления стала неразрывная связь соматического 

и когнитивного здоровья детей. Л.С. Намазова-Баранова отметила, что 

благополучие ребенка не может оцениваться исключительно по отсутствию 

заболеваний: не менее важны его когнитивное развитие, психологическое 

благополучие и возможность максимально полно реализовать свой потенциал. 

Именно поэтому развитие профилактической педиатрии, изучение 

взаимосвязей физического и когнитивного здоровья и внедрение научно 

обоснованных подходов к сопровождению развития детей должны стать 

важнейшими направлениями научной и практической деятельности. 

Завершая выступление, Лейла Сеймуровна подчеркнула, что 

обеспечение наилучшего здоровья и развития детей является основой 

здорового долголетия будущих поколений и одной из ключевых задач 

педиатрии. 

В своем сообщении заместитель 

председателя комитета 

здравоохранения Волгоградской 

области Марина Анатольевна Бутенко 

представила структуру педиатрической 

службы региона, рассказала о 

результатах ее модернизации и 

обозначила стратегические задачи 

дальнейшего развития. Марина 

Анатольевна подчеркнула, что главной целью является обеспечение 

доступности и повышение качества медицинской помощи детям, достижение 

единых стандартов ее оказания независимо от места проживания. К числу 

приоритетных направлений были отнесены укрепление материально-

технической базы медицинских организаций, включая проведение ремонтных 

работ, строительство новых объектов здравоохранения и оснащение 

учреждений современным медицинским оборудованием; снижение кадрового 

дефицита; совершенствование профилактической работы, направленной на 

раннее выявление заболеваний у детей; увеличение охвата диспансерным 



наблюдением детей с хроническими заболеваниями; развитие 

специализированных направлений медицинской помощи, а также 

информатизация регионального здравоохранения. М.А. Бутенко отметила, что 

мероприятия, реализуемые на территории Волгоградской области в рамках 

федеральных и региональных проектов, способствуют положительным 

изменениям в сфере охраны здоровья детей, повышению доступности 

медицинской помощи и удовлетворенности населения ее качеством. Завершая 

выступление, она остановилась на перспективах дальнейшей работы, 

связанных с масштабированием успешных практик и внедрением 

персонифицированных подходов к оказанию медицинской помощи детям. 

Важным событием первого дня стал круглый стол «Детское 

здравоохранение в современных условиях: региональные практики, 

системные вызовы и перспективы развития», модератором которого 

выступила президент Союза педиатров России, главный внештатный 

детский специалист по профилактической медицине Минздрава России, 

академик РАН Лейла Сеймуровна Намазова-Баранова. В его работе 

приняли участие к.м.н., главный внештатный специалист педиатр 

Минздрава России в Южном федеральном округе Светлана Геннадьевна 

Пискунова; к.м.н., заместитель председателя комитета здравоохранения 

Волгоградской области Елена Михайловна Краснова;  к.м.н., главный 

внештатный специалист неонатолог комитета здравоохранения 

Волгоградской области Татьяна Евгеньевна Заячникова; главный 

внештатный детский специалист по профилактической медицине 

комитета здравоохранения Волгоградской области Марина Викторовна 

Харьковская; д.м.н., главный внештатный детский специалист по 

профилактической медицине Минздрава России в Южном федеральном 

округе Иван Николаевич Шишиморов, а также руководители и 

представители 45 медицинских организаций Волгоградской области, включая 

областные и городские детские больницы, детские поликлиники и 30 

центральных районных больниц. Такой состав участников создал условия для 

предметного обсуждения системных проблем региональной педиатрической 



службы, обмена практическим опытом и выработки предложений по 

совершенствованию организации медицинской помощи детям. 

Главными темами дискуссии стали вопросы повышения качества и 

безопасности медицинской помощи детям, совершенствования региональной 

педиатрической и неонатологической служб, развития профилактической 

медицины и вакцинопрофилактики, а также преодоления кадровых вызовов в 

здравоохранении. Особое внимание было уделено обмену успешными 

региональными практиками, укреплению доверия родителей к 

иммунопрофилактике, повышению эффективности профилактических 

медицинских осмотров, совершенствованию подготовки медицинских 

работников, включая развитие практико-ориентированного образования, 

наставничества и профессиональной адаптации молодых специалистов. 

По итогам круглого стола были сформулированы предложения о 

совместном проведении образовательных и организационно-методических 

мероприятий Волгоградским региональным отделением Союза педиатров 

России, Комитетом здравоохранения Волгоградской области и кафедрой 

педиатрии и неонатологии Института непрерывного медицинского и 

фармацевтического образования ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, 

направленных на развитие у медицинских работников региона компетенций в 

области риск-коммуникации, эффективного консультирования родителей и 

формирования приверженности населения к вакцинопрофилактике, в том 

числе в рамках подготовки к расширению национального календаря 

профилактических прививок.  

Кроме того, участники предложили рассмотреть возможность 

регулярного проведения круглых столов с участием руководителей 

медицинских организаций, главных внештатных специалистов и 

представителей профессионального медицинского сообщества в рамках 

ежегодных научно-практических конференций, организуемых Волгоградским 

региональным отделением Союза педиатров России, для обсуждения 

актуальных проблем регионального детского здравоохранения, обмена 



эффективными практиками и выработки согласованных предложений по 

совершенствованию медицинской помощи детям. 

Доброй традицией стало проведение в рамках Всероссийской научно-

практической конференции с международным участием 

«Фармакотерапия и диетология в педиатрии» Всероссийской 

конференции по сохранению наследия великих российских педиатров – 

членов Академии наук, которая в этом году состоялась совместно с 

заседанием комиссии Научного совета по педиатрии секции клинической 

медицины Отделения медицинских наук РАН под девизом «Педиатрия 

сквозь поколения: сохраняя наследие – создаем будущее». 

Открыла заседание президент Союза педиатров России, академик 

РАН Лейла Сеймуровна Намазова-Баранова, представив доклад, 

посвященный жизни и научному наследию выдающихся отечественных 

ученых, юбилейные даты со дня рождения которых отмечаются в 2026 году, – 

С.Ф. Хотовицкого, Н.И. Быстрова, А.Н. Шкарина, А.С. Дурново, Ю.Ф. 

Домбровской, Э.М. Кравец, Н.И. Нисевич, В.А. Таболина, Н.С. Кисляк, 

А.А. Намазовой, В.К. Таточенко, В.И. Тамбовцевой, Е.Б. Владимирской, 

А.В. Папаяна, К.В. Орехова, В.А. Доскина. Их труды заложили основы 

современной педиатрии, способствовали становлению неонатологии, детской 

инфектологии, гематологии, нефрологии, клинической фармакологии и 

профилактической медицины, формированию научных школ и 

совершенствованию медицинской помощи детям. 

Особое место в выступлении было отведено выдающимся современным 

представителям отечественной педиатрии, которые продолжают дело своих 

предшественников, развивая медицинскую науку и совершенствуя систему 

охраны здоровья детей. Лейла Сеймуровна поздравила с юбилейными датами 

А.А. Баранова, В.А. Петеркову, В.Ю. Альбицкого, Н.Н. Ваганова, С.В. 

Мальцева, Н.В. Соботюка, Н.В. Полунину, А.А. Джумагазиева, Е.М. 

Булатову и С.И. Малявскую. Их многолетняя профессиональная 

деятельность охватывает широкий круг направлений – от организации 

детского здравоохранения, социальной и профилактической медицины до 



внедрения современных методов диагностики и лечения заболеваний у детей, 

подготовки новых поколений врачей и научных кадров. 

 

Тему преемственности поколений продолжила 

д.м.н., профессор, декан педиатрического 

факультета ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 

России Наталья Владимировна Малюжинская. В 

своем докладе она представила историю становления 

Волгоградской педиатрической научной школы, ее 

основные достижения и значение для развития 

отечественной медицины. Особое внимание было уделено выдающимся 

представителям регионального медицинского сообщества, традициям 

наставничества, перспективным направлениям исследований и внедрению их 

результатов в клиническую практику. 

Участники заседания еще раз подчеркнули, что история отечественной 

педиатрии – это не только летопись научных открытий и достижений, но и 

судьбы людей, посвятивших свою жизнь сохранению здоровья детей. 

Бережное отношение к их наследию и преемственность поколений служат 

прочной основой для дальнейшего развития российской педиатрической 

науки и практики. 

 Одним из значимых событий 

научной программы конференции стал 

VI Российско-китайский симпозиум 

«Искусственный интеллект в 

нейронауках и педиатрии», 

организованный совместно с 

Университетом МГУ-ППИ в Шэньчжэне (Китай). Очное участие китайских 

коллег придало симпозиуму особую атмосферу международного научного 

сотрудничества, способствовало непосредственному обмену опытом и 

обсуждению перспектив применения искусственного интеллекта в медицине. 

В своем докладе к.м.н. Георгий Арчилович Каркашадзе (НИИ педиатрии и 



охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

Университет МГУ-ППИ в Шэньчжэне) представил современные возможности 

использования искусственного интеллекта для анализа медицинских данных, 

совершенствования диагностики, прогнозирования течения заболеваний и 

поддержки принятия клинических решений. Хюэйхюа Фан (Университет 

МГУ-ППИ в Шэньчжэне) посвятил свое выступление нейровычислительным 

механизмам принятия социальных решений в нейропсихологии. Отдельной 

темой стало математическое моделирование когнитивных процессов и 

возможности его применения для изучения закономерностей социального 

поведения. В совместном докладе Никиты Сергеевича Шилко (НИИ 

педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского») и Кэхань Чэнь (Университет МГУ-ППИ в Шэньчжэне) были 

рассмотрены перспективы применения технологий искусственного 

интеллекта в морфометрических исследованиях головного мозга. Докладчики 

представили возможности автоматизированного анализа 

нейровизуализационных данных, количественной оценки структур мозга и 

использования полученных результатов в научных исследованиях и 

клинической практике. Продолжением обсуждения возможностей 

искусственного интеллекта в нейронауках стал доклад Хуфсы Хан 

(Университет МГУ-ППИ в Шэньчжэне), посвященный значению качества и 

структурирования данных для повышения надежности методов машинного 

обучения при исследовании состояния головного мозга и психического 

здоровья.  

Симпозиум вызвал большой интерес 

участников конференции и собрал полный 

зал слушателей. Оживленная дискуссия с 

активным участием обучающихся в 

ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России 

китайских студентов, задававших вопросы на родном языке, подчеркнула 

актуальность междисциплинарных исследований на пересечении нейронаук, 



педиатрии и искусственного интеллекта, а также значимость дальнейшего 

развития российско-китайского научного сотрудничества. 

 

В рамках других тематических симпозиумов обсуждался широкий круг 

актуальных вопросов современной педиатрии – от рационального питания 

детей раннего возраста и иммунопрофилактики до современных подходов к 

диагностике и лечению аллергических, респираторных, инфекционных и 

редких (орфанных) заболеваний. В числе ключевых тем также 

рассматривались персонализированная терапия, междисциплинарные аспекты 

ведения пациентов, психоэмоциональное здоровье детей и формирование 

основ здорового долголетия с первых лет жизни.  

Конференция в Волгограде вновь подтвердила, что развитие педиатрии 

невозможно без открытого профессионального диалога, обмена знаниями и 

опытом, объединения усилий ученых, практикующих врачей и организаторов 

здравоохранения. Именно такое сотрудничество позволяет находить новые 

решения ради общей цели – сохранения здоровья и обеспечения полноценного 

развития каждого ребенка. 

Союз педиатров России выражает искреннюю благодарность всем 

докладчикам, экспертам и участникам конференции за активную работу, 

интерес к обсуждаемым вопросам и стремление к совершенствованию 

отечественной педиатрии. Особые слова признательности адресованы 

коллективу ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России и Волгоградскому 

региональному отделению Союза педиатров России за гостеприимство, 

всестороннюю поддержку и значительный вклад в организацию и проведение 

конференции.  


